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Gymnastikgruppen Spiegelsaal und Ergometrie Reha

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Bemerkungen

12. 9. 15.
17.30 - 18.30 Uhr             
Gunhild Rust, Gymnastik

15.00 - 16.00 Uhr                            
Marcel Schäfer, Ergometrie

17.30 - 18.30 Uhr                   
Diana Schoening, Qigong

19.
16.00 - 17.00 Uhr                             
Marcel Schäfer, Ergometrie

18.
18.00 - 19.00 Uhr                               
Daniela Thräne, Gymnastik

13. 11.
19.00 - 20.00 Uhr z. Zt. nicht 
besetzt, Gymnastik

19.30 - 20.30 Uhr                           
Cathleen Wolf, Gymnastik

Wassergymnastik Schwimmbad Reha

2. 5. 7. 14.
19.00 - 20.00 Uhr             
Kathrin Thaele

19.00 - 20.00 Uhr                          
Pauline Stilow

19.00 - 20.00 Uhr                              
Ingrid Plaschnik

18.00 - 19.00 Uhr               
Ingrid Plaschnik

3. 8. 10. 1.
20.00 - 21.00 Uhr              
Kathrin Thaele

20.00 - 21.00 Uhr                          
Pauline Stilow

20.00 - 21.00 Uhr                              
Ingrid Plaschnik

19.00 - 20.00 Uhr           
Thomas Hochgräfe

Fr. Gr. 1 + 6 z. Zt. eine 
Gruppe

6.
20.00 - 21.00 Uhr           
Thomas Hochgräfe

Kindersportgruppen Turnhalle und Schule
20. 21. 16.

12.30 - 13.30 Uhr       
Jana Wanka, Zumba

14.00 - 15.00 Uhr                             
Tina Reinharz, Kindersport

16.30 - 18.00 Uhr            
Vanessa/Patrick Vehse, Kindersport


